
  

VANDA SVENSKA PENSIONÄRER RF   

MÅNADSMÖTE   2.3.2023 kl 14.00-15.00 på Helsinggård   

Protokoll nr 3 /2023     

Mötet föregicks av ett föredrag av juristen Karin Cederlöf om ”Vårdfrågor och äldres rättigheter”. 

Senare presenterade sig Janna Neiro, ny svensk ungdomsledare i Vanda som också kan hjälpa 

pensionärer med motion osv. 

 

1   Mötet öppnades kl 14.24 av ordförande Per-Erik Aura. 

2.  Mötet konstaterades stadgeenligt och beslutsfört, närvarande var 55 medlemmar. 

3.  Till sekreterare valdes Per Göran Eriksson och till protokolljusterare och rösträknare                                

valdes Benita och Tom Serén.           

4. Föredragninglistan godkändes. 

 

5. Protokollet från föregående möte (protokoll nr 2-2023) har justerats och skall läggas in på 

hemsidan. 

 

6. SPF 

- Förbundets frågesport: I årets frågesportsuttagning den 8.2.2023 placerade sig 

föreningens lag 1, Ann-Marie Sjöberg, Tom Serén och Per Göran Eriksson, på delad andra 

plats, lag 2, Solveig Halonen, Sten Sjöman och Per-Erik Aura, kom på sjunde plats. 

- I förbundets resekoordinatorträff 25.1.2023 på Viking Express deltog Kerstin Lindholm. 

Konferensen hade varmt rekommenderat  att uppdragen som reseledare och koordinator 

skulle skötas av flera personer i varje förening. 

- Per-Erik Aura och Per Göran Eriksson deltog i Nylands ordförande- och informationsmöte 

den 28.2.2023 på Silja Line. 

- Förbundets vårmöte hålls 26 april i Björneborg och på distans. Per-Erik Aura och Per 

Göran Eriksson deltar per distans. 

- Förbundet ordnar vårkryssning med Viking Grace 3-4.4.2023. Anmälningar kan göras på 

förbundets hemsida. 

            7.  PROMENADER OCH MOTION 

 

09.03.2023  kl 13.00 startpunkt Vandaforsens järnvägsstation 

23.03.2023  kl 13.00 Herrgårdsforsen, samling vid Plantagens P-plats 
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13.04.2023  kl 13.00 Kervo, noggrannare startplats senare  

27.04.2023  kl 13.00 Hanaböle träsk 

11.05.2023  kl 13.00 Lammträsk 

25.05.2023  kl 13.00 Arboretum i Björkhagen  

 

Medlemmar  kan gärna föreslå startplatser till Kerstin Lindholm. 

 

Boule spelas varje måndag kl.13-14 på Helsinggård.    Ta gärna lämpliga inneskor med.  

          

8. MEDLEMS- OCH IT-ÄRENDEN  

 

       Vi önskar  Barbro Rehn som ny medlem välkommen med i föreningen. 

 

Hjälp med telefoner, pekplattor, datorer osv ges en gång i månaden på Helsinggård efter 

styrelsemötena. Följande tillfälle är 29.3. kl 11.00, följande  25.4. och 23.5. 

 

9.  TEATER, RESOR, / ÖVRIG AKTIVITET  

5.3 kl 16.00 teaterbesök till Fallåker teater, som visar ”Det stannar i familjen”. 

Busstransport, inträde och kaffe i pausen ingår i priset 33 €. Anmälning till Kerstin 

Lindholm. Bussen startar från Folkhälsan kl 14.45.  

14.3 kl 18.30-21.00 ”Kris i Mumindalen” på Lilla Teatern, Georgsgatan 30, Helsingfors. Pris 

35€, ref 32421. Anmälningar till Kerstin Lindholm tel 050 383 1844.  

Båda ovan nämnda teaterbesök har understötts med bidrag från Vanda svenska 

församlings fond. 

22.3 kl 12.00 – 15.00 besöker vi Nationalmuseet, som ligger vid Mannerheimvägen i 

Helsingfors, ca 1 km från Järnvägsstationen, för att se en specialutställning över Akseli 

Gallen-Kallelas tavlor, skisser och övriga verk. Guidning på svenska. Inträde är 20€ men 

med museikortet 10€. Anmälningar till Kerstin Lindholm tel 050 383 1844. 

30.5 planeras en hemlig resa för en dag. 

Ett sommarteaterbesök planeras i juli. Tid och plats meddelas senare. 

       10.    VÅRENS MÖTESDAGAR 

      Månadsmöten hålls på Helsinggård 13.00 – 15,00  

      6.4 Geriatriker Otto Lindberg föreläser. Lotteri 

     4.5 Födelsedagsfest och månadsmöte med musikalisk underhållning.         

   

     11.      ANMÄLNINGSÄRENDEN 

 9.2 samlades 10 personer vid Helsinge kyrka för en promenad, som blev rätt kort på grund          
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av dåligt väder. I stället besökte vi museet under guidning av Gunnar Weckström, som      

berättade om kyrkan och dess historia. Därefter följde kaffe med dopp i cafe Laurentius. 

Den 23.2 promenerade 10 personer vid Sandkulla idrottspark. 

     12.   ÖVRIGA ÄRENDEN 

 Den 12.2 såg 13 medlemmar farsen ”Man får väl ställa upp” på AV-teatern i Helsingfors. 

   Boule spelas varje måndag kl. 13 på Helsinggård av 8-13 medlemmar. 

25.3 och 29.3 visas Klaus Härös film  ”Min älskade sjökapten” på Kino Myyri och Bio Grand                                                   

som matineförställning. Biljetter a 7,50€.  

  Nylands Minneslots ordnar intressanta evenemang i Vanda-området. Bifogad broschyr om       

veckans program. Sprid gärna materialet vidare till intresserade. Välkomna med.  

  Kolla föreningens hemsida vanda.spfpension.fi/start                            

Ge gärna kommentarer, ge rosor, ris och ideer! 

Brummerska stiftelsen delar ut pekplattor till pensionärer som vill bli digitala, kostnadsfritt för    

första året, därefter bara abonnemangskostnad. Kontakta Per-Erik Aura. 

 

   13.   NÄSTA MÖTE 

6.4. 2023  kl 13-15 på Helsinggård. 

 

  14.    Mötet avslutades kl 15.00.  

           Lotteriets vinstdragning, huvudvinsten gick till Eva Saijos. 

 

In Fidem 

 

 Per-Erik Aura    Per Göran Eriksson 

 

 Benita Serèn     Tom Serèn 


