Helsingfors

Seniorfest pa Luckan

Fredagen 6.11.2026, fritt intrade
Georgsgatan 27, Helsingfors

Valkommen att fira Svenska Dagen
med kultur, gemenskap och valbefinnande!

Hor Seniorkdren Vox och njut av konserten Gott & Blandat med Annika Cleo och Ari
Stockas. Besok infotorget, gor en bukett i FloweRescues blomsterverkstad och prova

pa virkstuga, blodtrycksmatning, handvard, massage och mycket mer.
Lunch till rabatterat pris i Amos Café kl. 11-14.

Missa inte heller de guidade visningarna i Amos Andersons hem. Valkommen med!

11.00-14.00 Lunch, Amos Café. Lunch till rabatterat pris.

11.00-15.00 Skonhetsvard och massage, LillaLuckan, vaning 2. Boka tid till behandlingarna pa vaning 1.
11.30-15.00 Infotorg, Verandan

11.30-15.00 Lilla Teatern, infodisken. Biljetter till Lilla Teaterns forestallningar till rabatterade priser.
12.00-13.00 Blodtrycksmatning

12.00-14.45 Workshop, Hornet pa vaning 1. Regnbagsalliansen haller workshop.

12.00-15.00 Virkstuga

12.05-12.35 Seniorkoren Vox, Torget. Upptradande och allsang.

12.30-13.00 Rundtur 1: Amos Andersons museum. Guidad rundtur i Amos Anderssons hem.
12.30-14.30 Blomsterworkshop med FloweRescue. Gor en bukett av atervunna blommor att ta med hem.
12.35-13.00 Paus

13.00-13.30 Svenska Teatern: Anglagard, Torget. Traffa Birthe Wingren, som spelar Ruth.

13.30-14.00 Rundtur 2: Amos Andersons museum. Guidad rundtur i Amos Anderssons hem.
13.30-14.00 Paus

14.00-15.00 Blodtrycksmatning

14.00-15.00 Konsert: Gott & Blandat, Torget. Annika Cleo och Ari Stockas upptrader.

Evenemanget arrangeras av Seniornatverket.
Mer info: Seniorinfo vardagar kl. 9 —15 tfn 09 310 44 556.
Facebook https://www.facebook.com/seniornatverkethelsingfors/
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